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HPV Enfeksiyonu Nedir?

HPV (Human Papilloma Virus), bir DNA virtsi olup cinsel yolla aktarilan enfeksiyonlar
arasinda sikligi ve sonuglarn agisindan son derece 6nemli bir yer tutmaktadir. Cinsel yasamin
basladigi gengevrede bulasanve yuksek bulasiciliga sahip olanbu viristen etkilenen kisi sayisi
glnimizde 630 milyonolarakifade edilmektedir. Coguinsanda tehlike arz etmemekle birlikte,
baziyiksek riskli turleri, 6zellikle diinyada kadinlarda ensik rastlanan tiglincli kanser olanrahim
agzi kanseri basta olmak tizere; her bireyde degisen oranlarda makat, vajina, penis kanserleri
ve genital sigiller gibi ciddisaglik sorunlarina yol agmaktadir.

Korunma Yontemlerinin Ulkemizde ve Diinyadaki Uygulamasi

HPV'nin DNA bazli bir virlis olmasi; RNA viruslerine oranla daha stabil olmasi ve sik
mutasyona ugramamasi nedenleriyle, virlse karsi asi gelistirilmesini ve gelistirilen bu asinin
neredeyse tamamen 6nleyici olmasini saglamaktadir. HPV'den korunma yontemlerininbasinda
gelen ve neredeyse tamamen onlemeyi saglayan asi uygulamasi, 2006 yilindan itibaren
koruyucu saglik hizmetleri kapsaminda kullanilmaktadir. Diinyada 150'ye yakin iilkede as,
kismen geri 6deme kapsaminda olup 51 lilke asiy1 ulusal asilama programina dahil
etmistir.



Yilda yaklasik 1.300 6lime neden olabilen ve gérilme sikliginin 100.000 de 5 oraninda
hesaplandigi tlkemizde; halen yalnizca 30-65 yas grubundaki kadinlara 5 yilda bir smear ve
HPV testi licretsiz sunulmaktadir. Ozellikle rahim agzi kanserinin nedeni tamamen aydinlatilmig
bir kanser olup 6nlenebilir bir hastalik olarak tanimlanmasina karsin, maalesef HPV asisi heniiz

Ulkemizde ulusal asilama programina ve/veya zorunlu genel saglik sigortasi kapsaminda geri
Odeme sistemine dahil edilmemistir.

Yasal Cerceve

Turkiye Cumhuriyeti Anayasasi'nin 2. maddesinde vurgulanan sosyal devlet ilkesi,
devletin, insanin maddi ve manevi varhiginin gelismesi icin gerekli sartlan hazirlama
yukumlaliguine atif yapan 5. maddesi, kisinin dokunulmazligi, maddi ve manevi varligini
dizenleyen 17. maddesi, sosyal guvenlik hakkini dizenleyen 60. maddesi ve 6zellikle 56.
madde kapsaminda yer alan saghk hakkina iliskin dizenlemeler, HPV asisinin Gcretsiz bir
sekilde saglanmasinin anayasal dayanaklaridir.

Yine Avrupa insan Haklan Sozlesmesi, CEDAW ile insan Haklari ve Biyotip
Sozlesmesi basta olmak tizere pek ¢cok uluslararasi s6zlesme; devletlere 6zellikle yasam hakk
kapsaminda asgari bir saglik hizmetini Gstlenmesi yukimliluginu yiuklemektedir.

Turkiye'de HPV asisinin Uicretsiz saglanmasi noktasinda dayanakolarak sayllananayasal
haklar ve uluslararasi yukimlilUkler disinda, 5510 Sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik
Sigortasi Kanununun 62 ve 63’lincii maddelerinde kisilerin hastalanmalanna
bakilmakswzin kisiye yonelik koruyucu saglik hizmetlerinin saglanmasun bir yiikiimliiliik
olarak diizenlenmistir.

HPV'nin yol actigi saglik sorunlarindan etkilenen kisilere yonelik veriler, bilimsel olarak
etkinligi kanitlanmisbirincil koruma yontemi olanasi ve tim bu yasal dayanaklarinmevcudiyeti
karsisinda Gilkemizde asinin halenne ulusal asi programinda ne de geri 6deme kapsaminda yer
almamasi bireylerin yagama hakkinin ihlaline sebebiyet vermektedir.

Sorunun Tespiti ve Degerlendirmeler

Ulkemizde HPV asisinin cretsiz bir sekilde bireylere saglanmiyor olusu noktasinda
goérinir ve gérinir olmayan bazi nedenler bulunmaktadir. Burada idare tarafindan iler
sirllen gériintr neden, Anayasa'da sosyal gorevlerin ancak mali kaynaklarinin yeterliligi



Olclsuinde yerine getirilebilecegi hikmi gerekge gosterilerek asilamanin olusturdugu mali
kilfetin fazla olmasidir. Halbuki Anayasa’nin 65. maddesi devlete saglik hakkina yonelik
ddevlerini yerine getirmektenkaginabilmesiicinimkanvermemekle beraber énleyici hekimlik
sayesinde daha az maliyetle saghk hakkinin temini saglanabilecektir. Tani, tarama ve
hastaliksonrasi gerceklestirilentedavilerinsebep oldugu maliyet, devlet biitcesine daha buyik
bir yik olusturmaktadir. Buna ek olarak tilkemizde okullarda yasa uygun olarak yapilandirilmis,
uluslararasi teknik standartlarda (UNESCO) cinsel saglik ve Greme saglhgi egitimine gereken
dizeyde yer verilmiyor olmasi, geng nesillerin bilgisiz ve tedbirsiz birakilmasina sebebiyet
vermektedir. Bu duruma asinin uygulanmamasi da eklendiginde, HPV enfeksiyonu bulasinin
giderek artmasi, 6nlenemez bir boyuta ulasmaktadir. Buna karsilik okullarda yasa uygun olarak
yapilandinimis, uluslararasi teknik standartlarda cinsel saglik ve Greme sagligi egitimi verilerek
geng neslin bilgilendirilmesi enfeksiyonlari ve bulasi engellemeye destek olabilecegi gibi HPV
asisinin cocukluk cagr ulusal asi programina dahil edilmesi HPV kaynakli hastaliklar ve
dolayisiyla kamunun hastalik, maliyet ve is glcu yUkini ciddi 6l¢tide azaltacagiasikardir.

Ayrica, Diinya Saghk Orgati'nin 9-14 yas arahigindaki cinsiyet ayirt etmeksizin tim
cocuklara yonelik yasam boyu tek doz uygulamasinin yeterli olduguna iliskin gorisi ve yeni
firmalarin asi Gretimine baslamasi nedeniyle birim fiyatlarin disecek olmasi; rekabetci ortamda
toplu uluslararasi ihale yolu ile temini gibi olumlu etmenler ile asilamanin maliyetinin devletin
mali kaynaklarina asilamanin yapilmamasindan daha az olacagini ortaya koymaktadir.

Bu aciklamalar ¢ercevesinde, sorunun ekonomik olmaktan ¢ok, gorinir olmayan
toplumsal cinsiyet esitsizligi ve toplumda mevcut olan as1 karsithgi gibi sebeplerden
kaynaklandigi dustinulmektedir. HPV'nin yalnizca rahim agzi kanseriyle iliskilendirilerek
kadinlara 6zgu bir rahatsizlikmis gibi gorilmesi, feminize edilmesi, erkeklerin bu virlisten
enfekte olmadigi distincesiile beraberasinin cocuklara yapilmasinin cinsellik yasini distirecegi
endisesi, escinsel iliskilerin ve cok esliligin artacagi gibi algilar nedeniyle bireylerde toplumsal
baski ve dislanma korkusuyla asi karsitligi gelismektedir. Ancakevrenseltip bilimininverilerine
gore, HPV, rahim agzi kanseri disinda bas-boyun, vajina, vulva, penis, anls ve rektum kanserler
ile de iliskilendirilmektedir. HPV kaynakli hastaliklar, asi uygulamasi ile 6nlenebilir olmasina
ragmen aslya erisemeyerek rahim agzi kanserinden 6len kadin sayisi, saglik hizmetler

yonunden yeterli gelisimin _ve toplumsal cinsiyet esitliginin _sadlanamadidini _ortaya

koymaktadir. Ayrica, insanlarin Ozel hayatlarina, cinsel yasam hirriyetlerine dogrudan
mudahale olusturacak sekilde saglik politikasi olusturulmasi da hukuken de kabul edilebilir
nitelikte degildir.

Bununla beraber, konu cinsellik algisi tUzerinden yuruttlerek toplumsal bir bask
olusturulmakta ise de cinsel istismar magduru cocuklar ve cinsel saldiri magduru kadinlar
gibi kirlgan gruplar unutulmamali; yine “damgalanma” korkusu ile hekime dahi rahatsizligini
acitklayamayan bireylerin kendi baslarina uyguladiklarn hatali tedaviler nedeniyle gérdiklen
zararlar dikkate alinmali ve konu bir halk sagligi meselesi olarak hassasiyetle ele alinmalidir.



Tdm bu gorinen ve goérinmeyen nedenlerin sonucunda ulkemizde ulusal asi takvimine
veya geri 6deme sistemi kapsamina alinmayan HPV asisi icin hak mucadelesi yargi 6nlinde
devam ettirilmektedir. Ancak yargisal sureclerde;

o Herne kadaris ve idare mahkemelerinde gériilmekte olan davalardaki bilimsel raporlar
ve gerekgelikararlarile bireylerinilaca erisim hakki noktasinda siirece destek verilmisse
de yargilamalarn bireysel olarak yurtttilmesi dolayisiyla soruna sistematik bir ¢6zim
sunmamast

o Sondoénemde bilirkisi raporlarinda, tek eslilik &nerisi gibi bilim disi gorislerinyeralmasi
ve asinin koruyuculugu g6z ardi edilerek serviks kanseri acisindan tedavi edici niteligi
olmadigi gibi mesnetsiz gerekgelerle asinin hayati énemi haiz ve zorunlu olmadig
ifadelerinin gecirilmesi

e Heyet halinde gorevlendirmelerde bilirkisilerin bireysel olarak uzmanlik alanlanna
iliskin degerlendirmede bulunmamalari; ayrica yargida ve bilirkisi heyetlerinde eril
zihniyetin hakim olmasi

e Asinin Ucretinin yiksekligi, yargilama masraflari ve vekalet tcretleri distinildigunde,
bireylerin adalete erisim sorunu yasamast ve hak arama hiirriyeti ile beraber saglik
hakkwnin tehlikeye atilmast

o Dava konusu alacagin miktaryonuyle kesinlik sinir altinda kalmasi nedeniyle yargida
(¢tihat birliginin bulunmamast

gibi sorunlar mevcuttur. Bu sorunlar da bireylerin tibbi korunma hakki baglaminda asiya
erisiminin yargi eliyle olamayacagini géstermektedir.

Bireysel davalarla bu soruna ¢6zim getirilemeyecegi ortada iken bu sorunun
uluslararasi ilag firmalarinin asinin geri 6deme kapsamina girmesini istememesine neden
olusturacagi agiktir. Zira tilkemizde, sadece 2023 yilinda 277.000 adet HPV asisi satiimis olup
bunlarin Ucret iadeleri ve yargilama ylku devlete daha buylk ylik olusturmakla beraber
uluslararasiilag firmalarina ylksek gelirsaglayanbirsektdr agmaktadir. HPV asisi cocukluk ¢ag
ulusal asi1 takvimine dahil edilerek devletin ihale usuli ile bu asiyi temin etmesi
saglanmadikga ilag firmalarinin bu alandan sagladig kazang bireylerin saglik hakkina Gstin
gelecektir.

Yine yukaridaifade ettigimiz Gizere, toplumsal cinsiyet esitsizligi, cinsellikalgisi ve asinin
gulvenilirligine yonelik kamuoyuna yansiyan yaniltici agiklamalar nedeniyle meydana gelen asi
karsitlhiginin 6zellikle kiictigiin asi olmasi noktasinda sistemi kilitleme ihtimali asiya erisim
bahsinde yapisal bir sorunun oldugunu gostermektedir. Bu hususta saglik okur yazarlg
alanindaki dezenformasyonunengellenmesi 6nem tasimaktadir.Boylece ulusal asi programina
dahil olan tiim asilarin uygulanabilirligi artacaktir.



Sonug ve Oneriler

HPV asisinin ciddi bir rant kapisi oldugu ve istismara acik bir alan olarak gorildigu de

dikkate alindiginda, saglik hakkini temin etme noktasinda kusursuz sorumlulugu bulunan
Devlet tarafindan, bireylerin saglik hakkina saygt duyulacagi, Uglinci kisilerin
mudahalelerinden korunacagi ve saglik hakkinin tam anlamiyla gerceklestirilmesi icin uygun
yasal, idari, butcesel, yargisal, gelistirici ve diger tedbirleri yerine getirecegi bir saglk
politikasiyla bu yapisal soruna ¢6zim getirilebilecektir.

Bu saglik politikasi olusturulurken asagidaki hususlar mutlak surette programa alinmalidir:

. Oncelikle hizli bir sekilde 9-14 yas arasindaki kiz ve erkek cocuklara yonelik agi
uygulamasi ulusal asi takvimine alinarak asiya licretsiz erisim saglanmalidir.

. Gegis doneminde toplumun geri kalan kismi icin alternatif 6deme sistemleri
olusturulmali ve asinin erisilebilirligi artirlmalidir. Bununla birlikte tarama ve testlerin yas sinin
asagi cekilerek daha kapsayici bir tarama programi olusturulmalidir.

. Eszamanliolarak toplumsal farkindalik kampanyalari yiritilmeli ve “asi1 kararlihigi”
calismalari gerceklestirilmelidir. Asinin guvenilirligi noktasinda kamuoyundaki yaniltia
aciklamalar dislanarak dogru bilgiye ulasim saglanmalidir.

. Yasa uygun olarak yapilandinlmis, uluslararasi teknik standartlarda (UNESCO) cinsel
saglik ve Ureme sagligi ve ergen saghgi egitimlerinin mifredata dahil edilmesi

Bunlarinyaninda, tlke genelinde saglik okuryazarligininartirilmasiile beraber koruyucu
ve Onleyici tedaviler bakimindan yanlis bilgilerin yayilmasinin engellenmesi, toplumun nitelikli
ve dogru bilgiye ulasabilmesinin saglanmasi biytk 6nem tasimaktadir.

Ek olarak, Ulkemizde yerli asi Uretimi ve bunlarin ar-ge calismalari igin butcelerin

ayrilmasina yonelik politika olusturulmasi da toplumun saglik hakkina erisimini kolaylastinp
saglikh ve surdurdlebilir bir sistem saglayacagindan davalardan ve tedavilerden kaynakh
kamu zarari da olusmayacaktir.

Sonug olarak, HPV asisi noktasinda, konunun bir birey ve halk saghgi meselesi
olarak ele alinarak cinsiyet ayrimi gozetmeksizin saglk politikalarinin gelistirilimesi
hayati dnem tasimaktadir. Kamu, sivil toplum kuruluslari ve saglk sektorl birlikte calisarak
asinin erisilebilirligi ve uygulanabilirligi icin caba sarf etmelidir.
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